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Vorwort  
 

Das Deutsche Sportabzeichen in Zeiten von Corona 

 

Was für ein (Sport-)Jahr 2020. Corona schwebte wie ein Damoklesschwert über allem – und 

auch der Sport hat umfangreiche Einschränkungen hinnehmen müssen. 

Die Untersagung von Sportangeboten, gesperrte Sportanlagen, geschlossene Schulen 

während des ersten Lockdowns im Frühjahr sowie umfangreiche Abstands- und 

Hygienemaßgaben haben die Möglichkeiten des aktiven Sporttreibens stark eingeschränkt. 

Auch die zwischenzeitlichen Lockerungen in den Sommermonaten haben leider zu keinen 

langfristigen Verbesserungen der Corona-Situation geführt. Zwar haben viele Schulen und 

Vereine die Zeit nach den Sommerferien noch dazu genutzt, Sport und Bewegung im Freien 

– somit auch das Sportabzeichen – durchzuführen, allerdings konnte dies die lange Phase 

des nahezu sportlichen Stillstands nicht auffangen. Gemessen an den Gesamtzahlen der 

abgelegten Sportabzeichen ist somit auch das Deutsche Sportabzeichen leider von der 

pandemiebedingten Ausnahmesituation nicht verschont geblieben.    

In Anbetracht der großen Herausforderungen und Einschränkungen ist jedoch 

bemerkenswert, dass gerade die zur Corona-Risikogruppe gehörenden Personen sich nicht 

haben abhalten lassen, ihr Sportabzeichen auch weiterhin regelmäßig zu erwerben. So 

weisen wir nach wie vor hohe Abnahmezahlen bei den Erwerbern der 50., 55., 60. und 65. 

Sportabzeichen auf. Neben dem Erhalt der persönlichen Fitness oder dem sportlichen 

Vergleich mit Anderen zeigt somit insbesondere das Sportabzeichenjahr 2020 deutlich auf, 

dass das Sportabzeichen mehr als ein Abzeichen sportlichen Leistungen ist und eine 

wichtige kommunikative und soziale Komponente aufweist.  

Auch für die Zukunft heißt unser Appell: bleiben Sie sportlich aktiv und gesund, sowohl in 

Zeiten, in denen ein systematisches und durch den Sportverein gestaltetes Training aufgrund 

von Witterungsverhältnissen nicht möglich ist, als auch in Zeiten einer Pandemie. Stärken 

Sie Ihr Immunsystem und lassen Sie den Schweinehund zu Hause auf der Couch sitzen. 

Das Sportabzeichen bietet hierfür generationsübergreifend beste Möglichkeiten!   

Ihr 
 

 
 

 
 

 
 

Stefan Klett 
Präsident des Landessportbundes NRW  
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Jahresstatistik 2020 

Abzeichen Geschlecht 6\7 8\9 10\11 12\13 14\15 16\17 18\19 20\24 25\29 30\34 35\39 

Bronze M 793 1100 1283 725 440 271 232 190 83 42 17 

  W 950 1176 1220 719 349 273 304 192 65 34 42 

  Gesamt 1743 2276 2503 1444 789 544 536 382 148 76 59 

                          

Silber M 1085 1522 1538 812 505 426 613 534 370 235 137 

  W 1307 1807 1863 1010 376 255 455 248 126 78 108 

  Gesamt 2392 3329 3401 1822 881 681 1068 782 496 313 245 

                          

Gold M 444 648 789 396 291 311 611 352 340 295 203 

  W 521 682 1293 604 215 159 391 184 133 85 119 

  Gesamt 965 1330 2082 1000 506 470 1002 536 473 380 322 

                          

Insgesamt   5100 6935 7986 4266 2176 1695 2606 1700 1117 769 626 
 

40\44 45\49 50\54 55\59 60\64 65\69 70\74 75\79 80\84 85\89 ab 90 

16 15 11 9 2 4 3 1 3   1 

29 19 19 7 4 5 1       1 

45 34 30 16 6 9 4 1 3 0 2 

                      

91 89 82 45 22 31 11 8 4     

103 67 59 42 15 15 7 2 1     

194 156 141 87 37 46 18 10 5 0 0 

                      

183 150 210 135 123 59 40 23 12 2   

170 130 137 84 51 35 10 1 2     

353 280 347 219 174 94 50 24 14 2 0 

                      

592 470 518 322 217 149 72 35 22 2 2 
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Erstverleihungen Jugend 2020 

Abzeichen Geschlecht 6\7 8\9 10\11 12\13 14\15 16\17 Gesamt 

Bronze M 793 1.100 1.283 725 440 271   

W 950 1.176 1.220 719 349 273   

Gesamt 1.743 2.276 2.503 1.444 789 544 9.299 

                  

Silber M 1.085 1.522 1.538 812 505 427   

W 1.307 1.807 1.863 1.010 376 255   

Gesamt 2.392 3.329 3.401 1.822 881 682 12.507 

                  

Gold M 444 648 789 396 291 312   

W 521 682 1.293 604 215 159   

Gesamt 965 1.330 2.082 1.000 506 471 6.354 

                  

Insgesamt 5.100 6.935 7.986 4.266 2.176 1.697 28.160 
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Folgeverleihungen Jugend 2020 

Abzeichen Geschlecht 6\7 8\9 10\11 12\13 14\15 16\17 Gesamt 

Bronze M 141 1083 1447 1349 1022 504   

W 152 1068 1226 1275 1178 716   

Gesamt 293 2151 2673 2624 2200 1220 11161 

                  

Silber M 255 2252 2236 2148 1787 1182   

W 339 3073 2528 2813 1991 1094   

Gesamt 594 5325 4764 4961 3778 2276 21698 

                  

Gold M 222 1682 1699 1656 1574 1265   

W 260 1950 2967 3004 1664 853   

Gesamt 482 3632 4666 4660 3238 2118 18796 

                  

Insgesamt 1369 11108 12103 12245 9216 5614 51655 
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Erstverleihungen Erwachsene 

Abzeichen Geschlecht 18\19 20\24 25\29 30\34 35\39 40\44 45\49 50\54 55\59 60\64 65\69 70\74 75\79 80\84 85\89 
ab 
90 Gesamt 

Bronze M 232 190 83 42 17 16 15 11 9 2 4 3 1 3   1   

W 304 192 65 34 42 29 19 19 7 4 5 1       1   

Gesamt 536 382 148 76 59 45 34 30 16 6 9 4 1 3 0 2 1.351 

                                      

Silber M 614 534 370 235 137 91 89 82 45 22 31 11 8 4       

W 455 248 126 78 108 103 67 59 42 15 15 7 2 1       

Gesamt 1.069 782 496 313 245 194 156 141 87 37 46 18 10 5 0 0 3.599 

                                      

Gold M 613 352 340 295 203 183 150 210 135 123 59 40 23 12 2     

W 391 184 133 85 119 170 130 137 84 51 35 10 1 2       

Gesamt 1.004 536 473 380 322 353 280 347 219 174 94 50 24 14 2 0 4.272 

                                      

Insgesamt 2.609 1.700 1.117 769 626 592 470 518 322 217 149 72 35 22 2 2 9.222 
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Folgeverleihungen Erwachsene 

Abzeichen Geschlecht 18\19 20\24 25\29 30\34 35\39 40\44 45\49 50\54 55\59 60\64 65\69 70\74 75\79 80\84 85\89 
ab 
90 Gesamt 

Bronze M 27 79 75 43 29 17 42 66 61 23 20 28 20 35 12 2   

W 29 94 65 29 40 40 54 34 19 11 11 7 9 6 1     

Gesamt 56 173 140 72 69 57 96 100 80 34 31 35 29 41 13 2 1.028 

                                      

Silber M 84 342 297 270 223 248 390 349 330 148 138 174 150 173 47 5   

W 70 250 190 116 181 256 270 276 192 125 113 91 83 38 6     

Gesamt 154 592 487 386 404 504 660 625 522 273 251 265 233 211 53 5 5.625 

                                      

Gold M 154 498 576 486 555 800 1.041 1.676 1.603 1.096 957 906 732 558 114 13   

W 97 447 422 280 373 677 957 1.361 1.107 775 583 344 274 154 20 7   

Gesamt 251 945 998 766 928 1.477 1.998 3.037 2.710 1.871 1.540 1.250 1.006 712 134 20 19.643 

                                      

Insgesamt 461 1.710 1.625 1.224 1.401 2.038 2.754 3.762 3.312 2.178 1.822 1.550 1.268 964 200 27 26.296 

 

 

 

 

 

 

 



  Dokumentation Sportabzeichen I „Prüfungen mit Zahl“ 
 

 

Anzahl der "Prüfungen mit Zahl" 

  Männer Frauen gesamt 

10 582 484 1066 

15 252 217 469 

20 161 124 285 

25 135 92 227 

30 123 65 188 

35 104 69 173 

40 97 56 153 

45 75 35 110 

50 57 15 72 

55 28 2 30 

60 10 2 12 

65 3 1 4 

    

Aus Datenschutzgründen werden wir die einzelnen Erwerber*innen der 
Zahlen 50-65 nicht mehr namentlich veröffentlichen. 
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Sportabzeichen-Verleihungen 1950 bis 2020 

Landessportbund Nordrhein-Westfalen 

 

 

Jahr Erwachsene Jugend Schüler Gesamt 

 

1950 1.884 901 0 2.785 

 

1951 2.862 2.358 0 5.220 

 

1952 3.461 2.295 0 5.756 

 

1953 4.381 3.500 0 7.881 

 

1954 4.420 3.881 0 8.301 

 

1955 4.491 3.609 0 8.100 

 

1956 4.122 5.941 0 10.063 

 

1957 4.520 6.277 0 10.797 

 

1958 5.484 6.910 0 12.394 

 

1959 10.544 10.933 0 21.477 

 

1960 7.532 7.277 0 14.809 

 

1961 8.871 8.700 0 17.571 

 

1962 8.901 8.136 0 17.037 

 

1963 9.817 12.648 0 22.465 

 

1964 18.841 20.353 0 39.194 

 

1965 16.603 25.045 0 41.648 

 

1966 21.823 41.405 0 63.228 

 

1967 28.710 38.925 0 67.635 

 

1968 25.166 40.404 33.007 98.577 

 

1969 24.471 38.113 38.780 101.364 

 

1970 24.825 28.458 52.853 106.136 

 

1971 27.483 34.794 73.789 136.066 

 

1972 29.025 35.119 88.894 153.038 

 

1973 30.767 32.953 99.215 162.935 

 

1974 29.380 27.024 92.923 149.327 

 

1975 34.568 37.995 119.214 191.777 

 

1976 36.796 37.570 117.140 191.506 

 

1977 42.519 49.147 108.354 200.020 

 

1978 43.172 51.211 104.144 198.527 

 

1979 48.673 64.343 109.835 222.851 

 

1980 51.050 63.174 103.277 217.501 

 

1981 53.302 55.971 91.891 201.164 

 

1982 56.901 65.461 91.791 214.153 

 

1983 61.664 67.640 90.037 219.341 

 

1984 65.607 67.980 87.741 221.328 

 

1985 65.758 75.882 92.286 233.926 

 

1986 67.716 67.624 92.639 227.979 

 

1987 64.901 63.226 90.469 218.596 

 

1988 68.618 64.550 99.867 233.035 

 

1989 65.073 61.707 103.149 229.929 

 

1990 61.068 50.961 94.292 206.321 

 

1991 54.895 43.676 89.704 188.275 

 

1992 56.267 37.771 88.755 182.793 
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1993 56.316 34.418 105.379 196.113 

 

1994 55.543 39.127 113.052 207.722 

 

1995 53.046 32.678 108.551 194.275 

 

1996 53.082 33.465 109.654 196.201 

 

1997 52.647 33.962 115.389 201.998 

 

1998 51.157 34.325 109.917 195.399 

 

1999 50.458 45.227 125.615 221.300 

 

2000 50.837 40.149 116.610 207.596 

 

2001 52.523 36.802 114.359 203.684 

 

2002 47.722 41.011 124.794 213.527 

 

2003 49.609 40.420 124.042 214.071 

 

2004 52.041 39.104 121.741 212.886 

 

2005 51.304 42.515 128.555 222.374 

 

2006 54.731 46.124 139.880 240.735 

 

2007*) 54.864 187.059 0 241.923 

 

2008 57.819 201.943 0 259.762 

 

2009 60.139 201.672 0 261.811 

 

2010 54.261 184.154 0 238.415 

 

2011 55.454 185.195 0 240.649 

 

2012 53.444 171.669 0 225.113 

 

2013 60.563 162.228 0 222.698 

 

2014 59.532 166.289 0 225.821 

 

2015 59.902 173.460 0 233.362 

 

2016 57.722 175.703 0 233.425 

 

2017 52.590 169.422 0 222.012 

 

2018 52.865 172.424 0 225.289 

 

2019 51.092 163.786 0 214.878 

 

2020 35.518 79.815 0 115.336 

 
 

2.853.713 4.405.994 3.911.584 11.171.291 
 

 

*) Die Sportabzeichen für Jugendliche, Schülerinnen und Schüler wurden 2007 zum Deutschen Jugendsportabzeichen 
zusammengefasst. 
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Ergebnisse Stadtsportbünde 2020 

Stadt-/Kreissportbund Bevölkerung 2020 Verleihungen 2020 Quote 2020 

Stadtsportbund Düsseldorf                  621.877                            633    0,10% 

Stadtsportbund Duisburg                  498.686                            921    0,18% 

Essener Sportbund                  582.760                         2.339    0,40% 

Stadtsportbund Krefeld                  227.417                         1.983    0,87% 

Stadtsportbund Mönchengladbach                  261.034                         1.975    0,76% 

Mülheimer Sportbund                  170.632                            836    0,49% 

Stadtsportbund Oberhausen                  210.764                         1.295    0,61% 

Sportbund Remscheid                  111.338                            240    0,22% 

Solinger Sportbund                  159.245                            229    0,14% 

Stadtsportbund Wuppertal                  355.100                            286    0,08% 

Stadtsportbund Aachen                  248.960                            741    0,30% 

Stadtsportbund Bonn                  329.673                            548    0,17% 

Stadtsportbund Köln               1.087.863                            646    0,06% 

Sportbund Leverkusen                  163.729                            217    0,13% 

Bottroper Sportbund                  117.565                            614    0,52% 

Gelsensport                  259.645                            174    0,07% 

Stadtsportbund Münster                  315.293                         3.445    1,09% 

Stadtsportbund Bielefeld                  334.195                         1.277    0,38% 

Stadtsportbund Bochum                  365.587                         1.989    0,54% 

Stadtsportbund Dortmund                  588.250                            584    0,10% 

Stadtsportbund Hagen                  188.686                            964    0,51% 

Stadtsportbund Hamm                  179.916                         1.360    0,76% 

Stadtsportbund Herne                  156.449                            858    0,55% 
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Ergebnisse Kreissportbünde 2020 

Stadt-/Kreissportbund Bevölkerung 2020 
Verleihungen  
2020 Quote 2020 

Kreissportbund Kleve                  312.465                         2.120    0,68% 

Kreissportbund Mettmann                  485.570                         3.852    0,79% 

Sportbund Rhein Kreis Neuss                  451.730                         3.306    0,73% 

Kreissportbund Viersen                  298.863                         2.204    0,74% 

Kreissportbund Wesel                  459.976                         3.184    0,69% 

RegioSportbund Aachen                  308.066                         2.439    0,79% 

Kreissportbund Düren                  264.638                            614    0,23% 

Kreissportbund Rhein-Erft                  470.615                         1.881    0,40% 

Kreissportbund Euskirchen                  193.656                            678    0,35% 

Kreissportbund Heinsberg                  255.555                         2.914    1,14% 

Kreissportbund Oberberg                  272.057                         1.701    0,63% 

Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis                  283.271                         1.306    0,46% 

Kreissportbund Rhein Sieg                  600.764                         4.218    0,70% 

Kreissportbund Borken                  371.339                         6.677    1,80% 

Kreissportbund Coesfeld                  220.586                         4.207    1,91% 

Kreissportbund Warendorf                  277.840                         3.738    1,35% 

Kreissportbund Recklinghausen                  614.137                         2.706    0,44% 

Kreissportbund Steinfurt                  448.220                         4.075    0,91% 

Kreissportbund Gütersloh                  364.938                         6.304    1,73% 

Kreissportbund Herford                  250.578                         2.251    0,90% 

Kreissportbund Höxter                  140.251                         2.653    1,89% 

Kreissportbund Lippe                  347.514                         4.465    1,28% 

Kreissportbund Minden-Lübbecke                  310.409                         2.835    0,91% 

Kreissportbund Paderborn                  307.839                         4.763    1,55% 

Kreissportbund Ennepe-Ruhr                  324.106                         2.839    0,88% 

Kreissportbund Hochsauerlandkreis                  259.777                         3.173    1,22% 
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Kreissportbund Märkischer Kreis                  410.222                         2.192    0,53% 

Kreissportbund Olpe                  133.955                            682    0,51% 

Kreissportbund Siegen-Wittgenstein                  276.944                         1.663    0,60% 

Kreissportbund Soest                  301.785                         2.604    0,86% 

Kreissportbund Unna                  394.891                         2.832    0,72% 

 


